PROGETTI E ATTIVITA AGGIUNTIVI

uando i giovani imparano la verita sulla droga ed i suoi pericoli e si rendono
conto di quanto sia importante I'informazione, naturalmente vogliono
condividere questa conoscenza con altri. Avranno molte idee creative su come

fare delle campagne per una comunita libera dalla droga.

Un gruppo di Adelaide, in Australia, ha parlato ai funzionari della citta del
programma La Verita sulla Droga e ha ricevuto il permesso per dipingere un murales
presso una stazione ferroviaria locale. In un’altra citta, un gruppo ha patrocinato
unattivita a mo’ di giochi olimpici dove 300 giovani hanno partecipato a corse a
staffetta, gare di mongolfiere, dipingendo anche un grande striscione. Altri gruppi
si sono uniti a parate cittadine, portando grandi striscioni della Verita sulla Droga.
Undaltra squadra nel Regno Unito ha patrocinato una serie di concerti rock liberi
dalla droga e ha creato un libro da colorare di educazione sulla droga che ¢ stato
distribuito alle scolaresche.

Avviare la tua attivita della Verita sulla Droga inizia col decidere di volere che i tuoi
amici, familiari, studenti o membri della comunita siano liberi dalla droga.

Qui di seguito ce un sommario delle attivita piti popolari che chiunque puo fare
ovunque, per diffondere il messaggio di un mondo libero dalla droga.

e Leggilopuscolo La Verita sulla Droga e gli opuscoli educativi individuali sulla
droga di questa serie.

e Condividi gli opuscoli con altri e ottieni il loro accordo a lavorare con te su
unattivita.

e Usa le attivita descritte in questa o altre sezioni per promuovere una vita libera
dalla droga. Inizia con uno stand informativo per promuovere la liberta dalla
droga o una manifestazione per la firma di promesse di rimanere liberi dalla
droga in scuole, chiese o eventi della comunita.
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e Sii creativo. Qualsiasi cosa decidi di fare, troverai accordo e sostegno generali
per le tue azioni di prevenzione della droga e quasi tutti (sindaci, funzionari
di polizia, insegnanti e impresari) saranno contenti di aiutarti con le tue
manifestazioni e attivita di gruppo.

e Documenta i tuoi eventi con buone fotografie e video. Questo ti permettera di far
vedere agli altri cosa hai fatto e di ottenere il loro supporto per ulteriori attivita.

ALLESTISCI DEGLI STAND INFORMATIVI

Allestisci una postazione o uno stand informativo della Verita sulla Droga dove le
persone possono fare domande e venire a conoscenza dei fatti sulla droga. Scegli
un parco locale, un centro commerciale, una scuola, ovunque si incontri un gran
numero di persone. Ottieni qualsiasi permesso necessario ed organizzala con uno
striscione e opuscoli La Verita sulla Droga in vista, cosi da poterli distribuire.
Fai vedere gli annunci di pubblica utilita La Verita sulla Droga su un sistema
audiovisivo portatile.

I giovani volontari che lavorano in questi stand informativi possono rispondere
alle domande con la loro conoscenza degli opuscoli educativi sulla droga. Possono
anche invitare ex-consumatori di droga alla bancarella cosi che raccontino le loro
storie. Questi resoconti di prima mano di come la droga puo distruggere una vita
trasmettono molto impatto emotivo.

DISTRIBUISCI DI MATERIALI DEL PROGRAMMA

Una parte importante del far conoscere la verita sulla droga ¢ la distribuzione
degli opuscoli La Verita sulla Droga. Distribuisci volantini a grandi folle o di porta
in porta, invitando le persone a visitare lo stand informativo o a partecipare ad
eventi di sensibilizzazione sulla droga. I volontari di solito visitano negozi locali
per ottenere il loro supporto e cooperazione nel diffondere il messaggio di essere
liberi dalla droga, mettendo poster sulle vetrine o mettendo in mostra opuscoli
per i clienti. La maggior parte delle attivita commerciali sono felici di aiutare in
questo modo. Gli opuscoli possono essere ordinati gratuitamente visitando il sito
web drugfreeworld.org.

TIENI DELLE MANIFESTAZIONI PER FIRMARE LA
PROMESSA DI RIMANERE LIBERI DALLA DROGA

Milioni di persone di tutti i ceti sociali hanno gia fatto la loro promessa di rimanere
liberi dalla droga e di sostenere un tale stile di vita. Metti una promessa delle
dimensioni di un poster (o piu grande) allo stand informativo della Verita sulla
Droga cosi che le persone possano firmarla. Questa ¢ unattivita molto popolare.
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Poi presenta queste promesse con centinaia o migliaia di firme ai leader delle
comunita come parte di eventi ai quali partecipano i mass media, per aumentare
la consapevolezza pubblica sulla droga o per ottenere supporto civico per azioni,
manifestazioni o concerti di prevenzione della droga. Puoi anche organizzare che
un gruppo di scolari o una rappresentanza visiti famosi atleti, artisti, politici o
funzionari con una speciale Promessa di rimanere Liberi dalla Droga da firmare.
Documenta questi eventi con fotografie e video e chiedi ai mass media locali di
fare dei servizi su di essi.

Qui ci sono diverse idee di come usare le promesse per far conoscere il messaggio
di rimanere liberi dalla droga:

Fai firmare la Promessa agli atleti: Gli atleti professionisti sono sempre contenti
di dare sostegno ad attivita di prevenzione della droga. Unazione semplice che
possono intraprendere ¢ di firmare in pubblico una Promessa per gli Adulti di
rimanere liberi dalla droga in presenza di mass media, studenti, funzionari pubblici
o dei loro compagni di squadra. Per organizzare un evento come questo, contatta un
atleta o l'ufficio locale di una squadra sportiva per un incontro cosi da presentare
la campagna al giocatore o ad un funzionario. Programma un evento per la
firma della promessa con una rappresentanza speciale di giovani che la presenti.
Loccasione dovrebbe essere documentata con foto e un servizio video da usare in
azioni promozionali o da mandare ai mass media locali che possono pubblicizzare
ulteriormente le attivita di sensibilizzazione in merito alla droga.

Fai firmare la promessa a funzionari pubblici e leader della comunita:
Sindaci, membri del consiglio comunale e altri funzionari sono solitamente felici di
incontrarsi con una rappresentanza di giovani, che abbiano una ragione abbastanza
valida per indire un incontro, e una presentazione del programma La Verita sulla
Droga e la firma della Promessa per gli Adulti di rimanere liberi dalla droga sono
ragioni di questo tipo. Di solito il personale degli uffici amministrativi e della
comunita locale ¢ molto di aiuto nellorganizzare tali cose.

Le due versioni della promessa (una per giovani e una per adulti) sono nelle due
pagine che seguono e possono essere fotocopiate. Promesse in formato grande
possono essere scaricate dal sito drugfreeworld.org/educatorsguide
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